Newsletter 2025 - 2026

INFO COMPANIO

Les bénévoles de COMPANIO vous présentent leurs meilleurs veeux pour cette année 2026 !

o Une année engagée : bilan et nouvelles
emoignages : o oy »
R priorites.

Medhi :

Quelqgues chiffres clé de 2025

« Cela fait environ 3 années que je suis
sorti de prison aprés une longue peine.
J’ai eu tres peu d’aide de la part de
I’'administration pénitentiaire pour me
réinsérer ce qui aurait été bien utile
tellement le monde a changé durant
mon incarcération. J'ai par exemple d{
apprendre a utiliser un smartphone sans Focus sur le festival l’Antige_l
lequel plus rien n’est possible
aujourd’hui. Je n’ai pu compter que sur
moi seul pour me remettre en selle.

= 47 personnes venues au local

- 28 personnes rencontrées en maison d’arrét
- 30 personnes suivies

- 27 détenus accompagnés a leurs rendez-vous

Le 13 décembre 2025, la salle Sainte-Héléne Lyon 2°™¢, a accueilli
I’Antigel pour une journée de théatre exceptionnelle organisée par
la compagnie « Réve de Foin ».

J’ai ainsi fait la connaissance de
Companio grace a qui j'ai réussi faire un
CV. Pour le moment il me sert a
m'inscrire dans des agences intérimaires
en attendant que I'on me prenne pour
bosser sachant que j'ai 52 ans et qu’a cet
age-la on n’est attendu nulle part. Bref,
I'association m'a trés bien accueilli. Je
leur en suis trés reconnaissant et je les
remercie, Marc en particulier, pour
m’avoir permis de rencontrer d’autres
associations  pour accélérer ma
réinsertion.

Chaque année, la troupe de
théatre « Réve de Foin » fait
rimer création artistique et
solidarité. Cette année, elle a
choisi d’associer son
spectacle a I'engagement de
Companio, lui offrant ainsi un
précieux soutien.

Nous remercions chaleureusement la troupe « Réve de Foin » de
nous avoir offert, par leur spectacle, cet élan de partage.

Nos objectifs 2026

Avec l'aide de Companio et de son e Accueillir et soutenir les familles.
réseau, une fois la santé retrouvée, je
serai pleinement en mesure d’affronter

e Renforcer le lien avec l'institution judiciaire.

ce monde hostile et compliqué. Ca fait e Concentrer nos recherches sur I'hébergement pérenne et
. ~ TN 7’ . !
du bien d’étre soutenu. Merci a I'équipe d'urgence.
de Companio et bonne continuation a e Identifier et mobiliser les ressources en santé mentale et en
B addictologie.

i Cotisation 2026

Si vous souhaitez soutenir I'action de COMPANIO, veuillez retourner ce coupon a notre association, accompagné de votre réglement
[Jespéce [Jcheque [J virement(RIB au dos)

[ Je souhaite adhérer & I'association en versant la cotisation pour I'année 2025 d'un montant de 20€

[ Je souhaite effectuerundonde ................ € Bon a savoir : quand vous donnez 100€ votre don vous colite 34€.

Particulier : déduisez 6% de votre don dans la limite de 20% du revenu imposable.

Madame / Mademoiselle / Monsieur .. ... Téléphone @ ...,

Adresse POSTale 1. Adresse mail 1 ..o



Cotisation 2025 - RIB de
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Jean:

« Je recommanderai Companio a
toute personne détenue, jeune ou
plus agée. Ce sont des personnes qui
peuvent réellement aider. Il y a cinq
ans déja, vous m’avez soutenu dans
mes démarches administratives et
mes demandes, et cela a fait une
vraie différence.

S’il existait davantage de personnes
comme Vous pour accompagner et
soutenir, il y aurait sans doute moins
de retours en prison. Vous étes
bénévoles, vous donnez de votre
temps, et c'est profondément
admirable. Si je vous avais connu
pendant ma détention, j’'aurais peut-
étre eu une chance de ne pas
retourner en prison. »

Contact

Téléphone : 047277 58 49 ou
0745031319

Courriel : contact@companio.fr
Local : 3 rue Sala 69002 LYON -

permanences assurees le lundi
de 14h 30 a 17h

Companio est membre de la FEDERATION des ASSOCIATIONS REFLEXION et ACTION, PRISON et JUSTICE

2025 : Ce que nous avons accompli ensemble

Comme nous nous y étions engagés, nous faisons aujourd’hui le
point sur les priorités que nous avions définies pour I'année.

Développer nos partenariats

Nous avons privilégié le contact humain pour étoffer notre réseau.
En plus d'accueillir les Foyers Matter et Orloge, notre équipe s'est
déplacée sur le terrain pour rencontrer les Clés de I'atelier, L’'Orée
AJD et Notre-Dame des Sans-Abris parmi tant d’autres. Grace a un
véritable travail de terrain et une prise de contact avec une
guarantaine de structures ainsi qu’une mise en relation via
Genipluri, nous avons également pu contacter une série de
nouveaux acteurs clés pour nos accompagnés.

Recherche de solutions pour nos accompagnés.

Pour enrichir notre liste, nous avons créé une base de données et
des outils pour répondre a une demande toujours plus pressante
d’aide et d’hébergement. Les retours d'expérience d’anciens
détenus nous ont permis de cibler le FASTT et le SLO Hostel et bien
d’autres solutions, tandis qu'une réunion avec le Cenacolo nous a
ouvert une porte vers un lieu d'accueil spécialisé dans les
addictions. Notre prise de contact avec les nombreuses structures
rencontrées comme : Grep, Reed, Messidor et I’'Odyssée de Maat
etc. ont permis de trouver des employeurs engagés dont |’activité
pourra étre mise en adéquation avec les besoins et les
compétences de nos accompagnés. C'est ce travail de collecte qui
nous permet aujourd'hui de proposer des solutions concrétes.

Pour continuer notre mission, nous avons besoin de vous

Comme de trés nombreuses associations, Companio subit la baisse
des aides provenant des institutions. Les contributions de la
Métropole de Lyon et de I'Administration Pénitentiaire a nos
charges de fonctionnement ont diminué de 30%. Pour continuer a
assurer notre mission malgré ce contexte tendu, vos dons
deviennent notre ressource la plus précieuse.

(FARAPEJ) qui nous permet de travailler en synergie avec de nombreux partenaires du monde associatif.
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